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Inledning 

 
Hjärtebarnsfonden Öst är en ideell organisation för barn födda med hjärtfel eller under ungdomen 

förvärvat hjärtfel, deras föräldrar, syskon och anhöriga, även föräldrar som mist sitt hjärtbarn. 

Föreningens huvudsakliga uppgift är att förbättra villkoren för hjärtbarnen och deras familjer.  Detta 

genom, stöd och information, påverka myndigheter och beslutsfattare samt bereda medlemmar i 

likartad situation möjlighet att träffa varandra. Föreningen verkar för att öka förståelsen och 

kunskapen om hjärtbarn. 

 

Verksamhetsmålet för Hjärtebarnsfonden Öst är att täcka de behov av kontaktverksamhet som ligger 

i linje med föreningens målsättning. 

 

Hjärtebarnsfonden Östs verksamhet har under året 2024-2025 omfattats av: 

 

17 maj, årsmöte 
Örebro (Familjeträff med årsmöte samt bad på Lost City) 
 

2 juni, Hjärtebarnsloppet, Vidingsjö Linköping 
Ca 20 deltagare som sprang och fikade ihop 
 

Juni, Golfläger 
Arrangerat av Hjärtebarnsfonden 
 

Juli, Sommarcamp Hökensås 
Arrangerat av Hjärtebarnsfonden 
 

Juli, Sjösportsläger på Assö 
Arrangerat av Hjärtebarnsfonden 
 

25 augusti, fysiskt styrelsemöte 
Planering av kommande träffar 

1 sep, planeringsmöte  
Planering inför träff Kalmar 
 

21-22 sep, föreningsforum, Stockholm 
Arrangerat av Hjärtebarnsfonden, tyvärr ingen som deltog från Öst 

13 okt, planeringsmöte  
Planering inför träff Kalmar 

 

26 okt, fysiskt styrelsemöte 
Planering inför kommande träffar 
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26-27 okt Familjeträff på Kalmar slott 
Träff på Kalmar slott med guidad tur, middag samt övernattning 

 

4 nov, digitalt informationsmöte från kansliet 
Arrangerat av Hjärtebarnsfonden 

 

28 nov, digitalt styrelsemöte 
Planering inför kommande träffar 

 

4 dec, ordförandemöte alla styrelser 
Arrangerat av Hjärtebarnsfonden 

 

7 dec Familjeträff med julbord på Tom Tits 
Dagsträff på Tom Tits med julbord 

 

21 jan, digitalt möte med info från fonden inför februari 
Arrangerat av Hjärtebarnsfonden 

 

22 jan, digitalt styrelsemöte 
Planering inför kommande träffar 
 

12 mars, digitalt möte med info från fonden. 
Arrangerat av Hjärtebarnsfonden 
 

23 mars, digitalt styrelsemöte 
Planering inför kommande träffar 
 

2 april, digitalt styrelsemöte 
Planering inför kommande träffar 
 

5 maj, digitalt möte med info från fonden. 
Arrangerat av Hjärtebarnsfonden 
 

 
 

Ekonomi 

Hjärtebarnsfonden Öst med organisationsnr 832401-8137. 
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Verksamheten finansieras genom 40 % av medlemsavgiften 200 kr per hushåll, landstingsbidrag, 

gåvor och fondansökningar. 

 

Föreningens förtroendevalda 

Styrelsemedlemmar 

Ordförande Sara Hallin, Linköping 
Kassör Hanna Sterneling, Linköping 

Ledamot 
Ledamot 

Karin Ivarsson, Mjölby 
Sophia Olasdotter, Nyköping 

Ledamot Susanna Sköld, Eskilstuna 

Suppleant Hanna Alsander, Linköping 
 

Revisorer 

Funktionsrätt, Linköping 

 

Valberedning 

 

 

Avslutning 

Styrelsen vill tacka alla medlemmar för förtroendet som ni gett oss under det gångna året. Vi vill 

också tacka våra gåvo- och bidragsgivare som gör det möjligt för oss att utföra de olika 

mötesplatserna runt om i Regionen. Styrelsen ser fram emot ett nytt givande och händelserikt år för 

föreningen och våra medlemmar. Tack! 

 


