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Arsmote (dven digitalt)
Hjartebarnsfonden Mitt

Lordag 13 april 2024

Dagordning
§1 Motets dppnande
§2 Upprattande av rostlangd
§3 Arsmétets behériga utlysande
§4 Godkannande av dagordning
§5 a) Val av ordférande for arsmotet
b) Val av sekreterare for arsmotet
c) Val av justeringsman tillika rostraknare (2 st)
§6 a) Behandling av verksamhetsberattelsen 2023
b) Behandling av ekonomiskt bokslut
§7 Behandling av revisionsberattelsen
§8 Fraga om ansvarsfrihet for regionstyrelsen
§9 Faststallande av foreningsstyrelsens arvoden och traktamenten
§10 Till arsmodtet inkomna motioner
§11 Behandling av verksamhetsplan for 2024
§12 Budgetforslag 2024
§13 Val
a) Styrelseordférande (1 st) 2 ar
b) Styrelseledamot (2 st) 2 ar
c) Styrelsesuppleant (1 st) 2 ar
d) Revisor (1 st) 2 ar
e) Valberedning ordinarie (1st) 2 ar sammankallande
f) Valberedning suppleanter (1st) 2 ar
§14 Val av 2 representanter fran foéreningsstyrelsen som deltar i
foreningsforum, samt ersattare for dessa
§15 Ovriga fragor

§16

Motets avslutande
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Verksamhetsberattelse 2023
Hjartebarnsfonden Mitt

Hjartebarnsforeningen Mitt bytte under hosten 2017 namn till Hjartebarnsfonden Mitt.
Hjartebarnsfonden ar en ideell riksorganisation vars huvudsakliga syfte ar att
forbattra villkoren for hjartsjuka barn och ungdomar, samt deras féraldrar.
Foreningen Mitt ar en av 13 foreningar och vander sig till familjer boende i Dalarna,
Gavleborg, Vasternorrland och Jamtland. Hjartebarnsfonden arbetar for att ge stdd
och information, paverka myndigheter och beslutsfattare samt bereda manniskor i
likartad situation mdjlighet att traffa varandra.

VERKSAMHET

Arsmote 25 mars 2023

Vi var 16 st familjer som deltog under helgen da vi hade arsmaéte och familjetraff.
Nagra bodde pa hotellet redan fran fredag medan andra checkade in pa l6rdag.

Vid cirka klockan 11.30 pa I6érdagen samlades vi i foajen pa Sddra Bergets hotell for
att sedan forflytta oss till Strike club for att ata lunchbuffé. Vi samlades sedan i
konferensrummet for en presentationsrunda och avgang till aktiviteter pa Strike club
for barnen/ungdomarna. Den forsta aktiviteten var Lasergame vilket var valdigt
uppskattat. De som var kvar fick en mycket intressant forelasning av Katarina
Hanseus, barnkardiolog i Lund, om hjartfel, statistik och operationsmetoder.

Efter fikat sa var det dags for arsmotet och for barnen den andra aktiviteten, Prison
Island.

Till middag var det tacos i restaurangen pa Strike club. Barnen vandrade mellan
hotellet och Strike club under kvallen och de vuxna hade samkvam pa hotellet.

Pa sondag efter frukost samlades vi vid Strike club for bowling innan hemfard.
Traffar och aktiviteter
Familjehelg i Sundsvall 11-13 augusti 2023 Bergafjardens camping

Vi var 14 st familjer som traffades éver helgen pa Bergafjardens camping. Pa
fredagen anlande familjerna allt eftersom och flera samlades vid grillplatsen for att
ata medhavd picknick och grilla.

Efter frukost pa l6rdag sa samlades vi fér att uppdatera vara kunskaper kring
karttecken och sant som har med orientering att géra. Den lokala orienteringsklubben
SoK hade ordnat tva olika banor till oss i naromradet. Det var en uppskattad aktivitet
och flera tog en extra runda i banan.
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Efter lunch akte flera familjer till klossfestivalen som var i Sundsvall samma helg. En
kul aktivitet for alla som gillar Lego. Dagen avslutades med tacos pa campingens
restaurang.

Pa sondag stadade vi ur stugorna efter frukosten och sen var det hemfard.

Pappatraff och lokaler traffar
Ingen pappatraff eller lokaler traffar under 2023

Hjartebarnsfondens kongress 2023

Kongressen holls digitalt i oktober 2023, detta pga det ekonomiska laget
Hjartebarnsfonden har hamnat i. Ett beraknat underskott pa 1.500.000 kr,
minskade antal gavor och 6kade I6nekostnader ar nagra av orsakerna.

Digitala méten mellan Hjartebarnsfondens ordférande och foreningarnas
styrelseordféranden har genomférts tva ganger under 2023.

Hjartebarnsfondens Foreningsforum 2023
Inget Féreningsforum 2023

MEDLEMMAR | MITT 2023-12-31

Totalt antal medlemmar: 456 stycken aktiva medlemskap
Antal nya medlemmar under 2023: 31 nya medlemmar.

Antal aktiva medlemmar 2022-12-31 var 515 stycken.

EKONOMI

Foéreningens verksamhet har till stor del finansierats genom erhallandet av 40 % av
regionens medlemsavgifter och medlemmarnas egenavgifter for traffarna de deltagit
pa, samt mottagna bidrag och sdkta fonder.
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FORTROENDEVALDA

Styrelsemoten

Styrelsen har haft 6 sammantraden, samtliga digitala, under det gangna
verksamhetsaret. Datum for sammantradena var:

2023

10 januari
25 mars

5 april

1 juni

13 augusti
8 november

Styrelsemedlemmar

Ordférande Bjorn Bosbach, Sandviken vald 2022 2 ar
Kassor Stina Lindh Jederstrom, Bollnas vald 2023 2 ar
Sekreterare Ann-Charlotte Staverfelt, Brunflo vald 2023 2 ar
Ledamot Hanna Bergstrom, Kvissleby vald 2023 2 ar
Ledamot Marika Lifjell, Sundsvall vald 2022 2 ar
Ledamot Lars Olsson, As vald 2022 2 ar
Suppleant Eva Lundmark, Ostersund vald 2023 2 ar
Suppleant Ida Lansmans, Mora vald 2023 1 ar
Revisorer

Revisor UIf Sundgren, Bollnas vald 2022 2 ar
Revisor Daniel Aho, Sandviken vald 2023 2 ar

Revisorsuppleant

Valberedning

Ordinarie (sammank)
Ordinarie
Suppleant

Simon Soéderberg, Njurunda

Sara Walldin-Nilsson, Sundsvall
Erik Jederstrom, Bgllnés
Peter Goransson, Ostersund

vald 2023 2 ar

vald 2022 2 ar
vald 2023 2 ar
vald 2022 2 ar

For oss inom Hjartebarnsfonden har vi stor nytta och gladje av varandra som ar i
samma situation. Vi har behov av att ta del av andras erfarenheter och kan sjalva
dela med oss av vara. Inte minst i svara stunder ar det tryggt att veta om varandra
och kunna traffas.
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Hjartebarnsfonden Mitt 2024

Bjoérn Bosbach, Ann-Charlotte Staverfelt,
Ordférande Sekreterare

Stina Lindh Jederstrém, Lars Olsson,

Kassor Ledamot

Marika Lifjell, Hanna Bergstrom,
Ledamot Ledamot

Eva Lundmark, Ida Ldnsmanes,

Suppleant Suppleant



Hjartebarnsfonden Mitt

886000-7486

Réakenskapsar 2023-01-01 - 2023-12-31
Period: 2023-01-01 - 2023-12-31

Balansrapport ARL

Utskrivet 2024-03-21 19:29
Senaste vernr A 102

Ing balans Ing saldo Period Utg balans
TILLGANGAR
Anlaggningstillgdngar
Summa anlaggningstillgdngar 0,00 0,00 0,00 0,00
Omsittningstillgdngar
Kassa och bank
1920 PlusGiro 127 654,49 127 654,49 -121 253,76 6 400,73
1930 SPARKONTO 145 022,41 145 022,41 104 342,09 249 364,50
Summa kassa och bank 272 676,90 272 676,90 -16 911,67 255 765,23
Summa omséttningstillgangar 272 676,90 272 676,90 -16 911,67 255 765,23
SUMMA TILLGANGAR 272 676,90 272 676,90 -16 911,67 255 765,23
EGET KAPITAL, AVSATTNINGAR OCH SKULDER
Eget kapital
2091 Balanserad vinst eller forlust -154 021,39 -154 021,39 -19 980,49 -174 001,88
2098 Vinst eller forlust fran foregaende ar -19 980,49 -19 980,49 13 864,30 -6 116,19
2099 Arets resultat -6 116,19 -6 116,19 23 027,86 16 911,67
Summa eget kapital -180 118,07 -180 118,07 16 911,67 -163 206,40
Kortfristiga skulder
2880 Skuld erhéllna bidrag -88 858,83 -88 858,83 0,00 -88 858,83
2882 Arv - Sjukhusfonden -3 700,00 -3 700,00 0,00 -3 700,00
Summa kortfristiga skulder -92 558,83 -92 558,83 0,00 -92 558,83
SUMMA EGET KAPITAL, AVSATTNINGAR -272 676,90 -272 676,90 16 911,67 -255 765,23
OCH SKULDER
BERAKNAT RESULTAT 0,00 0,00 0,00 0,00
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https://apps2.fortnox.se/report/report/report.php?fid=2622632c54de4aa1a859cac62855cfc4&r=gledger&fromacct=1920&toacct=1920&fromdate=2023-01-01&todate=2023-12-31&cc=&output=pdf&filter=undefined&ccs=undefined&intfrom=undefined&intto=undefined
https://apps2.fortnox.se/report/report/report.php?fid=2622632c54de4aa1a859cac62855cfc4&r=gledger&fromacct=1930&toacct=1930&fromdate=2023-01-01&todate=2023-12-31&cc=&output=pdf&filter=undefined&ccs=undefined&intfrom=undefined&intto=undefined
https://apps2.fortnox.se/report/report/report.php?fid=2622632c54de4aa1a859cac62855cfc4&r=gledger&fromacct=2091&toacct=2091&fromdate=2023-01-01&todate=2023-12-31&cc=&output=pdf&filter=undefined&ccs=undefined&intfrom=undefined&intto=undefined
https://apps2.fortnox.se/report/report/report.php?fid=2622632c54de4aa1a859cac62855cfc4&r=gledger&fromacct=2098&toacct=2098&fromdate=2023-01-01&todate=2023-12-31&cc=&output=pdf&filter=undefined&ccs=undefined&intfrom=undefined&intto=undefined
https://apps2.fortnox.se/report/report/report.php?fid=2622632c54de4aa1a859cac62855cfc4&r=gledger&fromacct=2099&toacct=2099&fromdate=2023-01-01&todate=2023-12-31&cc=&output=pdf&filter=undefined&ccs=undefined&intfrom=undefined&intto=undefined
https://apps2.fortnox.se/report/report/report.php?fid=2622632c54de4aa1a859cac62855cfc4&r=gledger&fromacct=2880&toacct=2880&fromdate=2023-01-01&todate=2023-12-31&cc=&output=pdf&filter=undefined&ccs=undefined&intfrom=undefined&intto=undefined
https://apps2.fortnox.se/report/report/report.php?fid=2622632c54de4aa1a859cac62855cfc4&r=gledger&fromacct=2882&toacct=2882&fromdate=2023-01-01&todate=2023-12-31&cc=&output=pdf&filter=undefined&ccs=undefined&intfrom=undefined&intto=undefined

Hjartebarnsfonden Mitt

886000-7486

Rakenskapsar 2023-01-01 - 2023-12-31
Period 2023-01-01 - 2023-12-31

Resultatrapport

Utskrivet 2024-03-26 10:28
Senaste vernr A 102

Period Ackumulerat Period fg ar

RORELSENS INTAKTER
Nettoomséttning

3110 BETALNING TILL TRAFFAR 44 300,00 44 300,00 37 678,00

3120 FORSALJNING AV LOTTER, KLADER MM 0,00 0,00 264,00
Summa nettoomsattning 44 300,00 44 300,00 37 942,00
Ovriga rérelseintiakter

3900 MEDLEMSAVGIFTER FRAN FONDEN 35 000,00 35 000,00 35 200,00

3901 GAVOR FRAN MEDLEMMAR OCH OVRIGA 11 600,79 11 600,79 10 411,72

3989 Ovriga BIDRAG FRAN FONDER, REGIONER MM 33 750,00 33 750,00 33 238,00
Summa 6vriga rorelseintikter 80 350,79 80 350,79 78 849,72
SUMMA RORELSENS INTAKTER 124 650,79 124 650,79 116 791,72
RORELSENS KOSTNADER
Ravaror och férnodenheter

4000 Inkép av varor fran Sverige 0,00 0,00 -4 412,00

4110 BOENDE, AKTIVITETER -138 304,00 -138 304,00 -102 374,00
Summa ravaror och férnédenheter -138 304,00 -138 304,00 -106 786,00
BRUTTOVINST -13 653,21 -13 653,21 10 005,72
Ovriga externa kostnader

5800 RESEERSATTNINGAR TILL TRAFFAR -5 615,00 -5 615,00 -2 554,00

6570 BANKKOSTNADER -1 985,55 -1 985,55 -1 566,05
Summa 6vriga externa kostnader -7 600,55 -7 600,55 -4 120,05
RORELSERESULTAT -21 253,76 -21 253,76 5 885,67
Finansiella poster

8310 Ranteintakter fran omsattningstillgangar 0,00 0,00 230,52

8390 Ovriga finansiella intakter 4 342,09 4 342,09 0,00
Summa finansiella poster 4 342,09 4 342,09 230,52
RESULTAT EFTER FINANSIELLA POSTER -16 911,67 -16 911,67 6 116,19
SUMMA RORELSENS KOSTNADER -141 562,46 -141 562,46 -110 675,53
Arets resultat

8999  Arets resultat 16 911,67 16 911,67 -6 116,19
Summa arets resultat 16 911,67 16 911,67 -6 116,19
BERAKNAT RESULTAT 0,00 0,00 0,00
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https://apps2.fortnox.se/report/report/report.php?fid=2ab305b32390419ba52c37001e3bd6f0&r=gledger&pfucolumn=1&pfuid=undefined&onlypfu=0&fromacct=3110&toacct=3110&fromdate=2023-01-01&todate=2023-12-31&cc=&output=pdf&filter=undefined&ccs=undefined&intfrom=undefined&intto=undefined
https://apps2.fortnox.se/report/report/report.php?fid=2ab305b32390419ba52c37001e3bd6f0&r=gledger&pfucolumn=1&pfuid=undefined&onlypfu=0&fromacct=3120&toacct=3120&fromdate=2023-01-01&todate=2023-12-31&cc=&output=pdf&filter=undefined&ccs=undefined&intfrom=undefined&intto=undefined
https://apps2.fortnox.se/report/report/report.php?fid=2ab305b32390419ba52c37001e3bd6f0&r=gledger&pfucolumn=1&pfuid=undefined&onlypfu=0&fromacct=3900&toacct=3900&fromdate=2023-01-01&todate=2023-12-31&cc=&output=pdf&filter=undefined&ccs=undefined&intfrom=undefined&intto=undefined
https://apps2.fortnox.se/report/report/report.php?fid=2ab305b32390419ba52c37001e3bd6f0&r=gledger&pfucolumn=1&pfuid=undefined&onlypfu=0&fromacct=3901&toacct=3901&fromdate=2023-01-01&todate=2023-12-31&cc=&output=pdf&filter=undefined&ccs=undefined&intfrom=undefined&intto=undefined
https://apps2.fortnox.se/report/report/report.php?fid=2ab305b32390419ba52c37001e3bd6f0&r=gledger&pfucolumn=1&pfuid=undefined&onlypfu=0&fromacct=3989&toacct=3989&fromdate=2023-01-01&todate=2023-12-31&cc=&output=pdf&filter=undefined&ccs=undefined&intfrom=undefined&intto=undefined
https://apps2.fortnox.se/report/report/report.php?fid=2ab305b32390419ba52c37001e3bd6f0&r=gledger&pfucolumn=1&pfuid=undefined&onlypfu=0&fromacct=4000&toacct=4000&fromdate=2023-01-01&todate=2023-12-31&cc=&output=pdf&filter=undefined&ccs=undefined&intfrom=undefined&intto=undefined
https://apps2.fortnox.se/report/report/report.php?fid=2ab305b32390419ba52c37001e3bd6f0&r=gledger&pfucolumn=1&pfuid=undefined&onlypfu=0&fromacct=4110&toacct=4110&fromdate=2023-01-01&todate=2023-12-31&cc=&output=pdf&filter=undefined&ccs=undefined&intfrom=undefined&intto=undefined
https://apps2.fortnox.se/report/report/report.php?fid=2ab305b32390419ba52c37001e3bd6f0&r=gledger&pfucolumn=1&pfuid=undefined&onlypfu=0&fromacct=5800&toacct=5800&fromdate=2023-01-01&todate=2023-12-31&cc=&output=pdf&filter=undefined&ccs=undefined&intfrom=undefined&intto=undefined
https://apps2.fortnox.se/report/report/report.php?fid=2ab305b32390419ba52c37001e3bd6f0&r=gledger&pfucolumn=1&pfuid=undefined&onlypfu=0&fromacct=6570&toacct=6570&fromdate=2023-01-01&todate=2023-12-31&cc=&output=pdf&filter=undefined&ccs=undefined&intfrom=undefined&intto=undefined
https://apps2.fortnox.se/report/report/report.php?fid=2ab305b32390419ba52c37001e3bd6f0&r=gledger&pfucolumn=1&pfuid=undefined&onlypfu=0&fromacct=8310&toacct=8310&fromdate=2023-01-01&todate=2023-12-31&cc=&output=pdf&filter=undefined&ccs=undefined&intfrom=undefined&intto=undefined
https://apps2.fortnox.se/report/report/report.php?fid=2ab305b32390419ba52c37001e3bd6f0&r=gledger&pfucolumn=1&pfuid=undefined&onlypfu=0&fromacct=8390&toacct=8390&fromdate=2023-01-01&todate=2023-12-31&cc=&output=pdf&filter=undefined&ccs=undefined&intfrom=undefined&intto=undefined
https://apps2.fortnox.se/report/report/report.php?fid=2ab305b32390419ba52c37001e3bd6f0&r=gledger&pfucolumn=1&pfuid=undefined&onlypfu=0&fromacct=8999&toacct=8999&fromdate=2023-01-01&todate=2023-12-31&cc=&output=pdf&filter=undefined&ccs=undefined&intfrom=undefined&intto=undefined

Verksamhetsplan 2024
Hjartebarnsfonden Mitt

3 januari

11 mars

13 april

13 april

Juni

Augusti

Augusti-September

21-22 september

November

Under hosten

Regionstyrelseméte 1 (Digitalt mote)
Regionstyrelseméte 2 (Digitalt mote)
Arsméte (&ven digitalt)
Konstituerande regionstyrelsemote 3
Regionstyrelseméte 4 (Digitalt mote)
Familjetraff

Regionstyrelsemdte 5 (Digitalt mote)
Foreningsforum i Stockholm

Regionstyrelsemdte 6 (Digitalt mote)

Mammatraff och lokala traffar

November - december Eventuell regionala medlemstraffar



Hjartebarnsfonden Mitt

886000-7486

Rakenskapsar 2024-01-01 - 2024-12-31
Period 2024-01-01 - 2024-12-31

Resultatbudget

Utskrivet 2024-03-21 19:34
Senaste vernr

RORELSENS INTAKTER
Nettoomséttning

3110 BETALNING TILL TRAFFAR 45,0
Summa nettoomsattning 45,0
Ovriga rérelseintikter

3900 MEDLEMSAVGIFTER FRAN FONDEN 40,0
3901 GAVOR FRAN MEDLEMMAR OCH OVRIGA 10,0
3989 Ovriga BIDRAG FRAN FONDER, REGIONER MM 33,0
Summa o6vriga rorelseintakter 83,0
SUMMA RORELSENS INTAKTER 128,0
RORELSENS KOSTNADER

Ravaror och férnédenheter

4110 BOENDE, AKTIVITETER -120,0
Summa ravaror och férnédenheter -120,0
Ovriga externa kostnader

5800 RESEERSATTNINGAR TILL TRAFFAR -5,0
6570 BANKKOSTNADER -2,0
Summa o6vriga externa kostnader -7,0
Finansiella investeringar

8390 Ovriga finansiella intakter 4,0
Summa finansiella investeringar 4,0
SUMMA RORELSENS KOSTNADER -123,0
BERAKNAT RESULTAT 5,0
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https://apps2.fortnox.se/report/report/report.php?fid=2622632c54de4aa1a859cac62855cfc4&r=gledger&fromacct=3110&toacct=3110&fromdate=&todate=&cc=&output=pdf&filter=undefined&ccs=undefined&intfrom=undefined&intto=undefined
https://apps2.fortnox.se/report/report/report.php?fid=2622632c54de4aa1a859cac62855cfc4&r=gledger&fromacct=3900&toacct=3900&fromdate=&todate=&cc=&output=pdf&filter=undefined&ccs=undefined&intfrom=undefined&intto=undefined
https://apps2.fortnox.se/report/report/report.php?fid=2622632c54de4aa1a859cac62855cfc4&r=gledger&fromacct=3901&toacct=3901&fromdate=&todate=&cc=&output=pdf&filter=undefined&ccs=undefined&intfrom=undefined&intto=undefined
https://apps2.fortnox.se/report/report/report.php?fid=2622632c54de4aa1a859cac62855cfc4&r=gledger&fromacct=3989&toacct=3989&fromdate=&todate=&cc=&output=pdf&filter=undefined&ccs=undefined&intfrom=undefined&intto=undefined
https://apps2.fortnox.se/report/report/report.php?fid=2622632c54de4aa1a859cac62855cfc4&r=gledger&fromacct=4110&toacct=4110&fromdate=&todate=&cc=&output=pdf&filter=undefined&ccs=undefined&intfrom=undefined&intto=undefined
https://apps2.fortnox.se/report/report/report.php?fid=2622632c54de4aa1a859cac62855cfc4&r=gledger&fromacct=5800&toacct=5800&fromdate=&todate=&cc=&output=pdf&filter=undefined&ccs=undefined&intfrom=undefined&intto=undefined
https://apps2.fortnox.se/report/report/report.php?fid=2622632c54de4aa1a859cac62855cfc4&r=gledger&fromacct=6570&toacct=6570&fromdate=&todate=&cc=&output=pdf&filter=undefined&ccs=undefined&intfrom=undefined&intto=undefined
https://apps2.fortnox.se/report/report/report.php?fid=2622632c54de4aa1a859cac62855cfc4&r=gledger&fromacct=8390&toacct=8390&fromdate=&todate=&cc=&output=pdf&filter=undefined&ccs=undefined&intfrom=undefined&intto=undefined

