Verksamhetsberittelse
Hjértebarnsfonden GUCH 2020

Styrelsen for GUCH ber hirmed att fa avge foljande verksamhetsberittelse for 2020.
GUCH ér en forening inom Hjértebarnsfonden.

Styrelsen bestar av:
Ordforande: Clara Olandersson
Kassor: Amanda Gidgard
Sekreterare: Linus Hockert
Vice ordférande: Emma Fritz
Ledamot: Kajsa Yngve
Ledamot: Kristoffer Sturesson

Medlemmar:
Foreningen hade 2020-12-31 145 GUCH medlemmar och 25 stodmedlemmar
Medeldlder pA GUCH medlemmarna ar 35 ar.

Verksambhet:
D4 det inte har kunnat genomforas nagra fysiska traffar under 2020 pa grund av covid-19 har
samtliga traffar skett digitalt.

Verksamhetséret borjade med drsmotet som holls den 10 maj dér totalt 16 deltog. Styrelsen
har sedan under éret anordnat traffar via Google Meet. Under traffarna har vi bland annat
suttit och sméprata med varandra, haft intressanta foreldsningar, tévlat i frdgesport samt haft
olika former av aktiviteter som exempelvis yoga och bakning. De traffar som har haft storst
antal deltagare har varit foreldsningar dér en av foreldsningarna hade hela 33 st deltagare.

Under aret har vi dven startat upp en bokklubb dér vi ldser/lyssnar pd bocker som vi sedan
diskuterar kring.

I november och december har vi sdlt bingolotter till uppesittarkvéllen den 23 december 2020.

GUCH kampanj

I september hade vi tillsammans med Hjértebarnsfonden en GUCH kampanj. Malet med
kampanjen var att sprida information om vér férening samt 6ka kunskapen om vuxna med
medfédda hjartfel. Vi gick da ut med information pa véra sociala medier. P4
Virldshjartdagen 29/9 hade vi ett swish-evenemang for att samla in pengar.

Vi var med och arbetade fram numret av tidningen Hjartebarnet som hade GUCH fokus och
som kom ut i september 2020.



Hemsida
Linus Hockert och Kajsa Yngve har fatt fortroendet att arbeta med hemsidan under &ret.

Broschyr

Under 2020 har var nya broschyr kommit ut. Vi har skickat ut 100 exemplar till de 7
GUCH-enheter som finns i Sverige.

Internationellt
GUCH har ej deltagit i ndgot internationellt engagemang under 2020.

Ekonomi
Foreningens ekonomiska resultat hinvisas till separat balans- och resultatrakning.

Oka medlemsantalet
Under 2020 har vi arbetat aktivt for att 6ka medlemsantalet. Marknadsforingsgruppen har
fortsatt med sitt arbete pa Instagram och Facebook.

Slutord
Styrelsen for Hjartebarnsfonden GUCH vill tacka alla som pa nagot sétt har stottat
verksamheten i foreningen under 2020.
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