
Digitalt årsmöte  
Hjärtebarnsfonden Mitt 

Tisdag 22 mars 2022  
Dagordning 

§1 Mötets öppnande
§2 Upprättande av röstlängd
§3 Årsmötets behöriga utlysande
§4 Godkännande av dagordning
§5  a) Val av ordförande för årsmötet

b) Val av sekreterare för årsmötet
c) Val av justeringsmän tillika rösträknare (2 st)

§6 a) Behandling av verksamhetsberättelsen 2021
b) Behandling av ekonomiskt bokslut

§7 Behandling av revisionsberättelsen
§8 Fråga om ansvarsfrihet för regionstyrelsen
§9 Behandling av verksamhetsplan för 2022
§10 Budgetförslag 2022
§11 Till årsmötet inkomna motioner
§12 Val

a) Styrelseordförande 2 år
b) Styrelseledamöter (2 st) 2 år
c) Styrelsesuppleant (1st) 2 år
d) Revisor (1 st) 2 år
e) Ombud till Hjärtebarnsfonden föreningsforum (2st)
f) Valberedning ordinarie (sammank) (1st) 2 år
g) Valberedning suppleant (1st) 2 år

§14 Övriga frågor
§15 Mötets avslutande



Verksamhetsberättelse 2021 
Hjärtebarnsfonden Mitt   

Verksamhetsberättelse 20210101 - 20211231 
Hjärtebarnsföreningen bytte under hösten 2017 namn till Hjärtebarnsfonden. Det är 
en ideell riksorganisation vars huvudsakliga syfte är att förbättra villkoren för 
hjärtsjuka barn och  ungdomar, samt deras föräldrar. Föreningen arbetar genom att 
ge stöd och information,  påverka myndigheter och beslutsfattare samt bereda 
människor i likartad situation möjlighet  att träffa varandra.   

REGIONAL VERKSAMHET 

Digitalt årsmöte 25 april 2021 
På grund av coronapandemin ställdes planerade aktiviteter för årsmötet in. Under 
årsmötet kopplade 4 medlemmar upp sig, utöver styrelsen.   

Träffar 
På grund av pandemin genomfördes ingen familjeträff, ingen kontaktförälderträff eller 
någon mamma-/pappahelg 2021.  

Hjärtebarnsfondens kongress 2021 
På grund av pandemin hölls kongressen digitalt. Björn Bosbach, Stina Lindh 
Jederström och Sara Walldin-Nilsson deltog från Hjärtebarnsfonden Mitt. 

Vi hänvisar till protokoll från kongressen för fullständig information. 
Nästan helt ny styrelse valdes till riksstyrelsen. Föreningen Central lades vilades och 
vår förening kommer få några av deras medlemmar. Peter Nordqvist går i pension 
och Linda Sundberg tar över som generalsekreterare. Linda är även kanslichef 
sedan våren 2021. 

Digitala möten mellan Hjärtebarnsfondens ordförande och föreningarnas 
styrelseordföranden har genomförts sex gånger under 2021.  



LOKAL VERKSAMHET 

Västernorrlands län 
En träff för barn och vuxna på Fagerstranden i Sundsvall för att spela Äventyrsgolf 
den 18/9. Föreningen bjöd alla närvarande på avgiften. Barnen bjöds på glass och 
lördagsgodis. Det var totalt 20 personer.  

Jämtland län 
18/9 anordnades en träff i Östersund där planen var golf i Badhusparken men då 
vädret var blåsigt och kallt bestämde deltagarna att gå till ett fik i staden istället. 
Hjärtebarnen som deltog i träffen fick varsin godislåda. 

Den 30 november bjöds samtliga Östersundbarn med syskon till Multichallenge i 
Östersund. Detta var en aktivitet för de pengar som Lions Brunkullan samlade in till 
Östersundsbarnen i Hjärtebarnsfonden Mitt, förra julen genom granen på Stortorget i 
Östersund.  
Totalt kom 8 av de 13 hjärtebarn som bor i Östersunds kommun. Vi spelade minigolf, 
bowling, lekte i leklandet samt åt middag tillsammans. Dessutom erhöll hjärtebarnen 
ett presentkort i form av Citykortet i Östersund, även de hjärtebarn i Östersund som 
inte kunde närvara denna kväll fick ett presentkort. 
Under träffen så passade vi på att tack av både vår förra ordförande Sara Berntsson 
samt Malin Bodin-Persson, som slutade som kontaktförälder under 2021.  

Gävleborgs län 
En träff för barn och vuxna på i hemlingby, Gävle för att genomföra höghöjdsbanan 
högt och lågt den 18/9. Föreningen bjöd alla närvarande på avgiften. Det var totalt 16 
personer.  

Jullunch  i Bollnäs den 27/11. Totalt 39 stycken. 

Allmänt om kontaktpersonverksamheten 
Kontaktpersonerna har kontaktat nya medlemmar via telefon. 

ANTALET MEDLEMMAR I MITT 2021-12-31 
Totalt antal medlemmar: 580 

EKONOMI 
Föreningens verksamhet har till stor del finansierats genom erhållandet av 40 %  av 
regionens medlemsavgifter och medlemmarnas egenavgifter för träffarna de  deltagit 
på, samt mottagna bidrag, sökta fonder och en del försäljning. 



FÖRTROENDEVALDA OCH KONTAKTFÖRÄLDRAR 

Styrelsemöten  
Styrelsen har haft 7 sammanträden, varav samtliga var digitala, under det gångna 
verksamhetsåret. Datum för sammanträdena var:   

2021  
4 mars 
18 april  
25 april (konstituerande) 
11 august  
16 september  
6 oktober  
10 november  

2022 
10 januari 
2 mars 

Styrelsemedlemmar 
Ordförande Björn Bosbach, Sandviken  vald 2021 1 år 
Kassör  Stina Lindh Jederström, Bollnäs  vald 2021 2 år 
Sekreterare Ann-Charlotte Staverfelt, Brunflo  vald 2021 2 år 
Ledamot  Hanna Bergström, Kvissleby  vald 2021 2 år 
Ledamot  Marika Lifjell, Sundsvall  vald 2020 2 år 
Ledamot  Lars Olsson, Ås  vald 2020 2 år 
Suppleant  Sara Walldin Nilsson, Bergeforsen vald 2021 1 år 
Suppleant  Eva Lundmark, Östersund  vald 2021 2 år 

Revisorer  
Revisor Ulf Sundgren, Bollnäs  vald 2020 2 år 
Revisor Daniel Aho, Sandviken vald 2021 2 år 
Revisorsuppleant Simon Söderberg, Njurunda vald 2021 2 år 

Valberedning  
Ordinarie (sammank) Peter Göransson, Östersund vald 2020 2 år 
Ordinarie  Erik Jederström, Bollnäs  vald 2021 2 år 
Suppleant  Peter Lifjell, Sundsvall  vald 2020 2 år 

Kontaktpersoner  
Helen Lindmark, Undersåker   
Malin Bodin-Persson och Roger Persson, Östersund  
Eva och Stefan Lundmark, Östersund   
Therese Boman, Härnösand 



För oss inom Hjärtebarnsfonden har vi stor nytta och glädje av varandra som är i 
samma situation. Vi har behov av att ta del av andras erfarenheter och kan själva 
dela med oss av våra. Inte minst i svåra stunder är det tryggt att veta om varandra 
och kunna träffas.   

Hjärtebarnsfonden Mitt 2021 

Björn Bosbach, Ordförande 

Ann-Charlotte Staverfelt, Sekreterare 

Stina Lindh Jederström, Kassör 

Lars Olsson, Ledamot 

Marika Lifjell, Ledamot 

Hanna Bergström, Ledamot 

Eva Lundmark, Suppleant 

Sara Walldin Nilsson, Suppleant 
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Hjärtebarnsfonden Mitt
886000-7486
Räkenskapsår 2021-01-01 - 2021-12-31
Period 2021-01-01 - 2021-12-31

Resultatrapport
ÅRL

Utskrivet 2022-03-04 13:35
Senaste vernr A 41

Period Ackumulerat Period fg år

RÖRELSENS INTÄKTER
Nettoomsättning

3110 BETALNING TILL TRÄFFAR 2 500,00 2 500,00 3 450,00
3120 FÖRSÄLJNING AV LOTTER, KLÄDER MM 1 722,00 1 722,00 0,00

Summa nettoomsättning 4 222,00 4 222,00 3 450,00

Övriga rörelseintäkter

3900 MEDLEMSAVGIFTER FRÅN FONDEN 30 000,00 30 000,00 31 600,00
3901 GÅVOR FRÅN MEDLEMMAR OCH ÖVRIGA 19 729,79 19 729,79 123,75
3989 Övriga BIDRAG FRÅN FONDER, REGIONER MM 4 684,00 4 684,00 37 319,00

Summa övriga rörelseintäkter 54 413,79 54 413,79 69 042,75

SUMMA RÖRELSENS INTÄKTER 58 635,79 58 635,79 72 492,75

RÖRELSENS KOSTNADER
Råvaror och förnödenheter

4000 INKÖP AV SAKER VI SÄLJER TILL
MEDLEMMARNA -1 847,00 -1 847,00 -118,00

4110 BOENDE, AKTIVITETER -34 345,00 -34 345,00 -32 486,00

Summa råvaror och förnödenheter -36 192,00 -36 192,00 -32 604,00

BRUTTOVINST 22 443,79 22 443,79 39 888,75

Övriga externa kostnader

5800 RESEERSÄTTNINGAR TILL TRÄFFAR -228,00 -228,00 0,00
6250 Postbefordran -122,00 -122,00 0,00
6570 BANKKOSTNADER -1 939,30 -1 939,30 -1 560,00
6590 TACKGÅVOR TILL AVGÅENDE STYRELSE OCH

FÖRELÄSARE -174,00 -174,00 0,00

Summa övriga externa kostnader -2 463,30 -2 463,30 -1 560,00

RÖRELSERESULTAT 19 980,49 19 980,49 38 328,75

RESULTAT EFTER FINANSIELLA POSTER 19 980,49 19 980,49 38 328,75

SUMMA RÖRELSENS KOSTNADER -38 655,30 -38 655,30 -34 164,00

Årets resultat

8999 Årets resultat -19 980,49 -19 980,49 -38 328,75

Summa årets resultat -19 980,49 -19 980,49 -38 328,75

BERÄKNAT RESULTAT 0,00 0,00 0,00

https://apps5.fortnox.se/report/report/report.php?fid=0373302f274948908387ace27ef51d12&r=gledger&pfucolumn=1&pfuid=undefined&onlypfu=0&fromacct=3110&toacct=3110&fromdate=2021-01-01&todate=2021-12-31&cc=&output=pdf&filter=undefined&ccs=undefined&intfrom=undefined&intto=undefined
https://apps5.fortnox.se/report/report/report.php?fid=0373302f274948908387ace27ef51d12&r=gledger&pfucolumn=1&pfuid=undefined&onlypfu=0&fromacct=3120&toacct=3120&fromdate=2021-01-01&todate=2021-12-31&cc=&output=pdf&filter=undefined&ccs=undefined&intfrom=undefined&intto=undefined
https://apps5.fortnox.se/report/report/report.php?fid=0373302f274948908387ace27ef51d12&r=gledger&pfucolumn=1&pfuid=undefined&onlypfu=0&fromacct=3900&toacct=3900&fromdate=2021-01-01&todate=2021-12-31&cc=&output=pdf&filter=undefined&ccs=undefined&intfrom=undefined&intto=undefined
https://apps5.fortnox.se/report/report/report.php?fid=0373302f274948908387ace27ef51d12&r=gledger&pfucolumn=1&pfuid=undefined&onlypfu=0&fromacct=3901&toacct=3901&fromdate=2021-01-01&todate=2021-12-31&cc=&output=pdf&filter=undefined&ccs=undefined&intfrom=undefined&intto=undefined
https://apps5.fortnox.se/report/report/report.php?fid=0373302f274948908387ace27ef51d12&r=gledger&pfucolumn=1&pfuid=undefined&onlypfu=0&fromacct=3989&toacct=3989&fromdate=2021-01-01&todate=2021-12-31&cc=&output=pdf&filter=undefined&ccs=undefined&intfrom=undefined&intto=undefined
https://apps5.fortnox.se/report/report/report.php?fid=0373302f274948908387ace27ef51d12&r=gledger&pfucolumn=1&pfuid=undefined&onlypfu=0&fromacct=4000&toacct=4000&fromdate=2021-01-01&todate=2021-12-31&cc=&output=pdf&filter=undefined&ccs=undefined&intfrom=undefined&intto=undefined
https://apps5.fortnox.se/report/report/report.php?fid=0373302f274948908387ace27ef51d12&r=gledger&pfucolumn=1&pfuid=undefined&onlypfu=0&fromacct=4110&toacct=4110&fromdate=2021-01-01&todate=2021-12-31&cc=&output=pdf&filter=undefined&ccs=undefined&intfrom=undefined&intto=undefined
https://apps5.fortnox.se/report/report/report.php?fid=0373302f274948908387ace27ef51d12&r=gledger&pfucolumn=1&pfuid=undefined&onlypfu=0&fromacct=5800&toacct=5800&fromdate=2021-01-01&todate=2021-12-31&cc=&output=pdf&filter=undefined&ccs=undefined&intfrom=undefined&intto=undefined
https://apps5.fortnox.se/report/report/report.php?fid=0373302f274948908387ace27ef51d12&r=gledger&pfucolumn=1&pfuid=undefined&onlypfu=0&fromacct=6250&toacct=6250&fromdate=2021-01-01&todate=2021-12-31&cc=&output=pdf&filter=undefined&ccs=undefined&intfrom=undefined&intto=undefined
https://apps5.fortnox.se/report/report/report.php?fid=0373302f274948908387ace27ef51d12&r=gledger&pfucolumn=1&pfuid=undefined&onlypfu=0&fromacct=6570&toacct=6570&fromdate=2021-01-01&todate=2021-12-31&cc=&output=pdf&filter=undefined&ccs=undefined&intfrom=undefined&intto=undefined
https://apps5.fortnox.se/report/report/report.php?fid=0373302f274948908387ace27ef51d12&r=gledger&pfucolumn=1&pfuid=undefined&onlypfu=0&fromacct=6590&toacct=6590&fromdate=2021-01-01&todate=2021-12-31&cc=&output=pdf&filter=undefined&ccs=undefined&intfrom=undefined&intto=undefined
https://apps5.fortnox.se/report/report/report.php?fid=0373302f274948908387ace27ef51d12&r=gledger&pfucolumn=1&pfuid=undefined&onlypfu=0&fromacct=8999&toacct=8999&fromdate=2021-01-01&todate=2021-12-31&cc=&output=pdf&filter=undefined&ccs=undefined&intfrom=undefined&intto=undefined
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Hjärtebarnsfonden Mitt
886000-7486
Räkenskapsår 2021-01-01 - 2021-12-31
Period: 2021-01-01 - 2021-12-31

Balansrapport ÅRL
Utskrivet 2022-03-04 13:35

Senaste vernr A 41

Ing balans Ing saldo Period Utg balans

TILLGÅNGAR
Anläggningstillgångar
Summa anläggningstillgångar 0,00 0,00 0,00 0,00

Omsättningstillgångar
Kassa och bank

1920 PlusGiro 101 788,33 101 788,33 21 827,49 123 615,82
1930 Företagskonto/checkkonto/affärskonto 144 791,89 144 791,89 0,00 144 791,89

Summa kassa och bank 246 580,22 246 580,22 21 827,49 268 407,71

Summa omsättningstillgångar 246 580,22 246 580,22 21 827,49 268 407,71

SUMMA TILLGÅNGAR 246 580,22 246 580,22 21 827,49 268 407,71

EGET KAPITAL, AVSÄTTNINGAR OCH SKULDER
Eget kapital

2091 Balanserad vinst eller förlust -115 436,14 -115 436,14 -256,50 -115 692,64
2098 Vinst eller förlust från föregående år -256,50 -256,50 -38 072,25 -38 328,75
2099 Årets resultat -38 328,75 -38 328,75 18 348,26 -19 980,49

Summa eget kapital -154 021,39 -154 021,39 -19 980,49 -174 001,88

Kortfristiga skulder

2440 Leverantörsskulder 0,00 0,00 -1 847,00 -1 847,00
2880 Skuld erhållna bidrag -88 858,83 -88 858,83 0,00 -88 858,83
2882 Arv - Sjukhusfonden -3 700,00 -3 700,00 0,00 -3 700,00

Summa kortfristiga skulder -92 558,83 -92 558,83 -1 847,00 -94 405,83

SUMMA EGET KAPITAL, AVSÄTTNINGAR
OCH SKULDER

-246 580,22 -246 580,22 -21 827,49 -268 407,71

BERÄKNAT RESULTAT 0,00 0,00 0,00 0,00

https://apps5.fortnox.se/report/report/report.php?fid=0373302f274948908387ace27ef51d12&r=gledger&fromacct=1920&toacct=1920&fromdate=2021-01-01&todate=2021-12-31&cc=&output=pdf&filter=undefined&ccs=undefined&intfrom=undefined&intto=undefined
https://apps5.fortnox.se/report/report/report.php?fid=0373302f274948908387ace27ef51d12&r=gledger&fromacct=1930&toacct=1930&fromdate=2021-01-01&todate=2021-12-31&cc=&output=pdf&filter=undefined&ccs=undefined&intfrom=undefined&intto=undefined
https://apps5.fortnox.se/report/report/report.php?fid=0373302f274948908387ace27ef51d12&r=gledger&fromacct=2091&toacct=2091&fromdate=2021-01-01&todate=2021-12-31&cc=&output=pdf&filter=undefined&ccs=undefined&intfrom=undefined&intto=undefined
https://apps5.fortnox.se/report/report/report.php?fid=0373302f274948908387ace27ef51d12&r=gledger&fromacct=2098&toacct=2098&fromdate=2021-01-01&todate=2021-12-31&cc=&output=pdf&filter=undefined&ccs=undefined&intfrom=undefined&intto=undefined
https://apps5.fortnox.se/report/report/report.php?fid=0373302f274948908387ace27ef51d12&r=gledger&fromacct=2099&toacct=2099&fromdate=2021-01-01&todate=2021-12-31&cc=&output=pdf&filter=undefined&ccs=undefined&intfrom=undefined&intto=undefined
https://apps5.fortnox.se/report/report/report.php?fid=0373302f274948908387ace27ef51d12&r=gledger&fromacct=2440&toacct=2440&fromdate=2021-01-01&todate=2021-12-31&cc=&output=pdf&filter=undefined&ccs=undefined&intfrom=undefined&intto=undefined
https://apps5.fortnox.se/report/report/report.php?fid=0373302f274948908387ace27ef51d12&r=gledger&fromacct=2880&toacct=2880&fromdate=2021-01-01&todate=2021-12-31&cc=&output=pdf&filter=undefined&ccs=undefined&intfrom=undefined&intto=undefined
https://apps5.fortnox.se/report/report/report.php?fid=0373302f274948908387ace27ef51d12&r=gledger&fromacct=2882&toacct=2882&fromdate=2021-01-01&todate=2021-12-31&cc=&output=pdf&filter=undefined&ccs=undefined&intfrom=undefined&intto=undefined


 

Verksamhetsplan 2022 
Hjärtebarnsfonden Mitt 

10 januari Regionstyrelsemöte 1 (Digitalt möte)  

2 mars Regionstyrelsemöte 2 (Digitalt möte)  

22 mars Digitalt årsmöte   

22 mars Konstituerande regionstyrelsemöte 3 (Digitalt möte)  

April Regionstyrelsemöte 4 (Digitalt möte)  

Juni Regionstyrelsemöte 5 (Digitalt möte)  

Augusti Familjeträff Mora 

Augusti-September Regionstyrelsemöte 6 (Digitalt möte)  

Oktober/November Hjärtebarnsfonden Förbundskongress 

November Regionstyrelsemöte 7 (Digitalt möte) 

Under hösten Mammaträff och lokala träffar  

November - december Eventuell medlemsträff med julbord 
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Hjärtebarnsfonden Mitt
886000-7486
Räkenskapsår 2022-01-01 - 2022-12-31
Period 2022-01-01 - 2022-12-31

Resultatbudget
Utskrivet 2022-03-04 13:52

Senaste vernr

RÖRELSENS INTÄKTER
Nettoomsättning

3110 BETALNING TILL TRÄFFAR 50,0

Summa nettoomsättning 50,0

Övriga rörelseintäkter

3900 MEDLEMSAVGIFTER FRÅN FONDEN 45,0
3901 GÅVOR FRÅN MEDLEMMAR OCH ÖVRIGA 5,0
3989 Övriga BIDRAG FRÅN FONDER, REGIONER MM 10,0

Summa övriga rörelseintäkter 60,0

SUMMA RÖRELSENS INTÄKTER 110,0

RÖRELSENS KOSTNADER
Råvaror och förnödenheter

4110 BOENDE, AKTIVITETER -100,0

Summa råvaror och förnödenheter -100,0

Övriga externa kostnader

5800 RESEERSÄTTNINGAR TILL TRÄFFAR -5,0
6570 BANKKOSTNADER -2,5

Summa övriga externa kostnader -7,5

SUMMA RÖRELSENS KOSTNADER -107,5

BERÄKNAT RESULTAT 2,5

https://apps5.fortnox.se/report/report/report.php?fid=0373302f274948908387ace27ef51d12&r=gledger&fromacct=3110&toacct=3110&fromdate=&todate=&cc=&output=pdf&filter=undefined&ccs=undefined&intfrom=undefined&intto=undefined
https://apps5.fortnox.se/report/report/report.php?fid=0373302f274948908387ace27ef51d12&r=gledger&fromacct=3900&toacct=3900&fromdate=&todate=&cc=&output=pdf&filter=undefined&ccs=undefined&intfrom=undefined&intto=undefined
https://apps5.fortnox.se/report/report/report.php?fid=0373302f274948908387ace27ef51d12&r=gledger&fromacct=3901&toacct=3901&fromdate=&todate=&cc=&output=pdf&filter=undefined&ccs=undefined&intfrom=undefined&intto=undefined
https://apps5.fortnox.se/report/report/report.php?fid=0373302f274948908387ace27ef51d12&r=gledger&fromacct=3989&toacct=3989&fromdate=&todate=&cc=&output=pdf&filter=undefined&ccs=undefined&intfrom=undefined&intto=undefined
https://apps5.fortnox.se/report/report/report.php?fid=0373302f274948908387ace27ef51d12&r=gledger&fromacct=4110&toacct=4110&fromdate=&todate=&cc=&output=pdf&filter=undefined&ccs=undefined&intfrom=undefined&intto=undefined
https://apps5.fortnox.se/report/report/report.php?fid=0373302f274948908387ace27ef51d12&r=gledger&fromacct=5800&toacct=5800&fromdate=&todate=&cc=&output=pdf&filter=undefined&ccs=undefined&intfrom=undefined&intto=undefined
https://apps5.fortnox.se/report/report/report.php?fid=0373302f274948908387ace27ef51d12&r=gledger&fromacct=6570&toacct=6570&fromdate=&todate=&cc=&output=pdf&filter=undefined&ccs=undefined&intfrom=undefined&intto=undefined

