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Till alla medlemmar!

2024 har bjudit pa tva arsmotestraff i Pitea och sommartraff i Lycksele. Vi har ocksa
genomfort tva Leostraffar under hosten 2024. Under 2024 har styrelsen ocksa lyckats
genomfora en fysisk traff dar vi i grova drag kunnat planera 2025 ars aktiviteter vilket varit
mycket vardefullt. For forsta gdngen pa manga ar har vi darigenom kunnat bjuda in till en
ungdomstraff som gar av stapeln forsta helgen i februari 2025, det ser vi mycket fram emot!

For 2025 planerar vi som vanligt bade arsmotestraff, sommartraff och lokala traffar men
ocksa en traff enbart for anhoriga i nagon form. Nar, var och hur ar inte klart annu men nar
vi kommit langre i planeringen gar vi saklart ut med informationen. Saklart hoppas vi att vi

ocksa ska kunna ordna lokala traffar och dar tar vi garna emot bade forslag pa aktiviteter och
initiativ till att sjilva ordna traffar. Ar du intresserad av att ordna en traff fér dig, din familj
och 6vriga medlemmar - ta fram uppgifter om vad ni vill géra och ett kostnadsforslag/offert
och kontakta oss i styrelsen sa kan vi hjalpa till med resten!

Styrelsen Hjéirtebarnsfonden Norr
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Medlemmar
Medlemsrakningen genomfors centralt och var inte slutford nar verksamhetsberattelsen blev
klar. Medlemsantal kommer forhoppningsvis kunna redovisas pa arsmotet.

Till de som blev medlemmar under aret skickade vi ett mejl dar vi hdlsade dem valkomna till
foreningen. Genom mejlet fick de erbjudande att bli uppringda av nagon i styrelsen da vi inte
langre har nagra kontaktpersoner. For den som vill ha ett sadant samtal ges mojlighet att
prata om sina upplevelser och fa mer information om féreningens verksamhet.

Kontakterna med medlemmar skedde dven pa Facebook pa var sida Hjartebarnsfonden Norr
och pa Instagram (hjartebarnsfondennorr). Gilla och f6lj oss garna! Vi administrerade dven
den slutna gruppen Hjartebarn i Norr- och Vasterbotten. Vi uppdaterade information pa
hemsidan som gjordes om under aret.

Hur vi finansierat verksamheten

Vi salde under aret Bingolottos julkalender och bingolotter infor uppesittarkvallen i
december. Forsaljningen ar fortfarande vikande jamfért med tidigare ar och enligt Bingolotto
ar det fler foreningar som saljer vilket gor det svarare for varje forening att salja riktigt
mycket. Detta marker dven de personer inom och utom styrelsen som saljer. Fran Folkspel
fick vi ocksa pengar via salda digitala lotter och via lottprenumeranter.

For 2024 fick vi verksamhetsbidrag fran Region Norrbotten och Region Vasterbotten.

Vi fick under ar 2024 dven gavor fran privatpersoner och organisationer. Bidragen kommer
bl.a. via blodgivararvoden som skanks till féreningen av blodgivare i Region Vasterbotten.

Traffar 2024

1. Arsmotestraff 3-5 maj i Pited
Var arsmotestraff holls pa Kust hotell & spa i Pitea. Traffen inleddes fredag kvall med en
presentation av deltagarna och en god natts sémn. Pa |6rdag akte vi till Skeppet vid Pite
havsbad for lek i olika former. Darefter vantade kottbullar och mos till lunch och sedan bad
pa inomhusbadet pa Pite havsbad. Efter det at vi middag pa hotellet. Arsmétet holls, som
alltid, under ordnade former och vi valde bl.a. in en ny kassor efter att Jens Soderstrom efter
lang och trogen tjanst valt att inte stalla upp for omval.

2. Sommartraff 9-11 augusti i Lycksele

Under sommartraffen var vi 8 familjer varav 2 nya familjer. Traffen innehdll en presentation
pa fredag kvall, lunch, djurpark, middag samt kvallsaktiviteter under |6rdagen samt frukost
och en kort traff pa campingen for att sdga hejda till varandra. Pa I6rdagen hade vi en 2
timmars guidad tur runt hela Lycksele djurpark. Vi fick folja med och se nar det var matning
for rovdjuren och den guidade turen avslutades med en privat uppvisning av salarna Silja och
Vilja. Var guide svarade talmodigt pa alla barnens och de vuxnas fragor. Silja och Vilja blev ett
stort samtalsamne for oss alla under hela traffen. Pa I6rdag eftermiddag var det tacobuffé
inklusive glass som efterratt. Vi hade under helgen tillgang till en konferenslokal som
nyttjades flitigt. Pa l6rdag kvall anordnades musikquiz for stora och sma. Minigolf och cykel
blev andra populara aktiviteter under traffen.
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3. Leostraff 10 november i Umea
En sondag i november bjod vi in till en traff pa Leos lekland i Umea for att 6ka barnens, och
foraldrarnas, leklust genom att traffas for att leka tillsammans. 15 barn och 12 foraldrar var
vi som mottes upp och hade trevligt tillsammans!

4. Leostraff 17 november i Skellefted
6 familjer traffades pa Leos lekland en séndag i november. Som alltid blev det intensivt for
foraldrarna med att hinna med att folja barnen pa alla upptag men det fanns ocksa lite tid
over for foraldrarna att prata om livet med ett hjartebarn i familjen.

5. Leostraff 23 november i Lulead
Vi bjod in till en Leostraff i Lulea den 23 november. Tyvarr fick deltagare fran styrelsen
forhinder sa traffen kunde inte genomféras som planerat. Vi aterkommer med ny traff under
2025!

Samarbete och samverkan med andra organisationer

Under 2024 holl Hjartebarnsfonden féreningsforum i september. Till forumet bjod
Hjartebarnsfonden in deltagare fran de 12 olika féreningarna in till en konferens i Stockholm.
Olivia Jawad och Carolin Persson Munther representerade Hjartebarnsfonden Norr.

Hjartebarnsfonden holl under aret digitala ordférandemoten dar ordférande i alla
foreningarna bjods in. Pa dessa lamnas bl.a. information om vilka fragor som
Hjartebarnsfonden driver, laget inom barnhjartkirurgivarden och kommande kampanjer.

Funktionsratt Vasterbotten ordnade under aret samtalsforum foér representanter fran
foreningar som ar anslutna till dem, inklusive Hjartebarnsfonden Norr. Tyvarr hade ingen
fran oss mojlighet att delta pa Funktionsratt Vasterbottens arsmote detta ar da det
sammanféll med var egen arsmoteshelg.

Hjartebarnsfonden Norr fanns pa plats vid Hjartecupen i Luled den 21 september.
Fotbollscupen anordnades av IFK Luled i samarbete med Hjartebarnsfonden. Fran
Hjartebarnsfonden Norr deltog Sophia och Erik Tegblad samt Karina Sundgqvist Jawad.

Information och marknadsforing

Information om foreningen finns framfor allt pa var hemsida samt i vara sociala medier. Vi
forsoker ocksa se till att de mottagningar som tar hand om hjartebarnen har information om
hur nya familjer blir medlemmar i féreningen och kontaktuppgifter till oss.

Vi marknadsfoérde oss pa var hemsida https://www.hjartebarnsfonden.se/lokalt/norr/ och pa
sidan Hjartebarnsfonden Norr pa Facebook samt pa Instagram, hjartebarnsfondennorr.

Medlemmar deltog i Hjartebarnsloppet “Spring dar du ar” den 2 juni. Under 2025 firar
Hjartebarnsloppet 10 ar och loppet kommer darfér dven anordnas pa plats i Stockholm.

Inbjudan till traffar skickas ut via mejl. Vi postar ocksa information om dessa pa hemsidan
och pa Facebook. Inbjudan och kallelse till arsmotet skickas dven ut per brev till de som inte
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https://www.hjartebarnsfonden.se/lokalt/norr/

anmalt e-post. Genom att anvanda e-post i forsta hand kunde vi halla nere de administrativa
kostnaderna i foreningen.

Tack vare engagemang i styrelsen har Hjartebarnsfonden synts pa reklamskyltar pa gallerior i
Pitea och Lulea under Varldshjartdagen den 29 september och under december.

Styrelsen, administration och ekonomisk forvaltning
Styrelsen bestod under ar 2024 av Carolin Persson Munther (ordférande), Sophia Tegblad
(kassor) samt Ida Brostrom, Arnica Backstrom Desiatnik och Olivia Jawad (ledamoter).

Styrelsen hade under aret sju styrelsemdten samt kontakt via mejl och chatt.
Firmatecknare for Hjartebarnsfonden Norr var ordférande och kassor, var for sig.
Vid var tid vald kassor forvaltade féreningens medel under 2024.

Avslutning

Styrelsen tackar for ett val genomfort 2024 och ser fram emot att ses manga ganger under
2025.

Handlingen signeras digitalt av

Carolin Persson Munther, ordférande
Sophia Tegblad, kassor
Ida Brostrom, ledamot
Arnica Backstrom Desiatnik, ledamot
Olivia Jawad, ledamot
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