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Verksamhetsberattelse 2025

Hjartebarnsfonden Norr

FONDEN

Innehallsforteckning
Brev fran styrelsen

Medlemmar

Hur vi finansierat verksamheten

Traffar 2025

1. Ungdomstraff 1-2 februari i Skelleftea
2. Slalomtraff 16 mars i Vannas

3. Arsmotestraff 4-6 april i Skellefted
4. LeostraffiLulea 8 juni

5. Sommartraff i Luled den 15-17 augusti
6. Foraldratraff i Pited den 18-19 oktober

Samarbete med andra organisationer
Information och marknadsféring
Styrelsen, administration, ekonomisk férvaltning

Avslutning
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Till alla medlemmar!

2025 har varit ett intensivt ar for styrelsen da vi, antligen, lyckats genomfora en
ungdomstraff och en foraldratraff utover arsmotestraffen och sommartraffen! Puh, det var
mycket jobb med detta men det var det ocksa vart nar vi fick se och héra hur uppskattade
dessa traffar har varit. Vi har ocksa jobbat en del med vara interna arbetssatt for att lagga

mindre tid pa administration och aterkommande diskussioner och istéllet kunna ldgga all var
tid pa framtiden!

Vi har manga idéer, mer eller mindre genomférbara, men kan ocksa kanna att vi ibland

fastnar i samma tankebanor. Dar behéver vi hjalp av er medlemmar att komma med nya

forslag pa traffar och vi behodver framover ocksa fa in nya personer med nya perspektiv i
styrelsen. Det &r din chans att fa paverka och forma Hjartebarnsfonden Norr infor framtiden.

For 2026 har vi hittills planerat dels arsmotestraffen men ocksa datum for sommartraff, dar
ar plats och aktiviteter inte klara annu. Vi har ocksa lite |16sa planer for lokala aktiviteter, men
tanker att vi kan géra mer pa det lokala planet, bade for att synas i olika sammanhang men
ocksa for medlemmarna. Vill du ordna en lokal traff eller har tips pa vad en sadan traff skulle
kunna innehalla - kontakta nagon i styrelsen!

Styrelsen Hjédirtebarnsfonden Norr
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Medlemmar
Medlemsrakningen genomfors centralt och var inte slutford nar verksamhetsberattelsen blev
klar. Medlemsantal kommer forhoppningsvis kunna redovisas pa arsmotet.

Tyvarr skedde under dret en miss i kommunikationen mellan kansliet och styrelsen vilket
gjorde att styrelsen i de allra flesta fall inte fick veta att det tillkommit en ny medlem. Vi har
darfor inte kunnat uppmarksamma och kontakta er nya medlemmar. Om det dr nagon som
blivit medlem under 2025 och som 6nskar kontakt hor av dig till styrelsen! Ni kan da fa bade
ett valkomstmejl och mojlighet att bli uppringda.

Kontakterna med medlemmar skedde dven pa Facebook pa var sida Hjartebarnsfonden Norr
och pa Instagram (hjartebarnsfondennorr). Gilla och f6lj oss garna! Vi administrerade dven
den slutna gruppen Hjartebarn i Norr- och Vasterbotten. Vi uppdaterade information pa
hemsidan som gjordes om under aret.

Hur vi finansierat verksamheten

Vi salde under dret Bingolottos julkalender och bingolotter infor uppesittarkvallen i
december. Forsaljningen ar fortfarande vikande trots att vi forsokt dndra vart forsaljningssatt
och platserna dar vi syns och gor lotterna tillgangliga. Trots vikande foérsaljningssummor ar
det saklart ett fint tillskott till verksamheten och vi kan inte understryka hur tacksamma vi ar
for alla er saljare och att ni valjer att ta en del av er fritid for att synliggora hjartebarnen
inom vart omrade och samla in pengar till féreningens verksamhet. Fran Folkspel fick vi
ocksa pengar via salda digitala lotter och via lottprenumeranter.

For 2025 fick vi verksamhetsbidrag fran Region Norrbotten och Region Vasterbotten.

Vi fick under ar 2025 adven gavor fran privatpersoner och organisationer. Bidragen kommer
bl.a. via blodgivararvoden som skanks till féreningen av blodgivare i Region Vasterbotten och
gavor i samband med begravningar.

Traffar 2025

1. Ungdomstraff i Skelleftea 1-2 februari
13 ungdomar och medfdljande foraldrar traffades en helg i borjan av februari for en
tacobuffe och nagra timmars lek pa Boda borg dar vi var nagra foraldrar som gjorde vart
basta for att matcha barnen men fick se oss besegrade. Efter lite vila pa hotellet intog vi Café
pa bit for middag och spel i alla former. Efter en god natts somn fick vi frukost och sedan var
det dags for hemfard.

2. Slalomtraff 16 mars i Vannas
3 familjer fran Vasterbotten traffades med kort varsel for en eftermiddag med skid- och
snowboardakning vid Middagsberget utanfor Vannas. Bade barn och vuxna kastade sig ut for
backarna pa olika satt och i olika fart. Vi moéttes upp for en fika och hann avhandla bade
gamla minnen och nya utmaningar i livet med tonarsbarn med hjartfel.
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3. Arsmotestraff 4-6 april i Skellefted
Efter ett par avhopp pga sjukdom blev vi 13 familjer som samlades for en helg tillsammans pa
Medlefors hotell & konferens i Skelleftea. Helgen bjod pa en féreldsning om stress, aterhamtning
och sjalvledarskap med Ann-Charlott Pavval och barnvakt och lekar for barnen under tiden. Vi
hann ocksa med lek och bus pa Leos lekland eller Trampolinhuset, mat, gamla och nya
bekantskaper samt arsmote saklart. Nar vi fragade vad barnen tyckte fick vi bl.a. féljande svar:

" Albin 7ar: Tank mamma, jag har fatt en ny kompis pa en dag."
"Allting var roligt! Saga 4 ar"

"Milo 7 ar: det kdnns som jag drémmer for det &r helt perfekt"

4. Leostraff i Luled den 8 juni

Antligen kunde vi erbjuda en ersattning fér den Leostraff i Luled som stélldes in i november
2024. Fem familjer var anmalda men tva behovde avboka pa grund av sjukdom. De som kom
kunde leka under ett par timmar och dven féraldrarna hann byta nagra ord.

5. Sommartraff i Luled den 15-17 augusti

Under sommartraffen var vi 6 familjer. Vi startade med en presentation pa fredagskvallen.
Under l6rdagen hade vi forst lite “fri lek” dar vi bl.a cyklade runt pa campingen, lekte i
sandladan, hade det traditionella musikquizet och sedan lunch pa campingen. Dagen
fortsatte med ett besok pa Teknikens hus dar barnen hade mycket att upptéacka och utforska.
En god middag pa O’learys med harliga samtal fick avsluta I6rdagen. Pa sondagen at vi
frukost tillsammans och sa hej da till varandra.

6. Foraldratraff i Pited 18-19 oktober
Vi var 16 stycken foéraldrakonstellationer som traffades pa KUST Hotell och Spa. Vi startade
traffen med 2 timmars avkoppling pa hotellets spaavdelning som efterfoljdes av en valdigt
god 3 ratters middag pa Tages. Middagen och resterande av kvéllen erbjod manga trevliga
samtal, erfarenhetsutbyte och skratt. Traffen avslutades med frukost pa séndagen.

Samarbete och samverkan med andra organisationer

Under 2025 holl Hjartebarnsfonden kongress och firade 50 ar i september. Till kongressen
bjod Hjartebarnsfonden in deltagare fran de 12 olika foreningarna in till fodelsedagsfirande
och kongress i Stockholm. Styrelsen deltog med sju representanter varav tre hade rostratt.
Fran vart omrade var dven barnkardiologen Annika Rydberg narvarande. Under kongressen
rostades bl.a. om byte av namn fran Guch till Vuxna med medfodda hjartfel och forslag till
stadgeandringar. Nar vi anda var sa manga som besokte Stockholm passade styrelsen pa att
halla ett fysiskt styrelsemote for att planera for verksamheten under kommande ar.

Hjartebarnsfonden holl under aret digitala ordférandemaoten dar ordférande i alla
foreningarna bjods in. Pa dessa lamnas bl.a. information om vilka fragor som
Hjartebarnsfonden driver, ldaget inom barnhjartkirurgivarden och kommande kampanjer.

Funktionsratt Vasterbotten ordnade under aret samtalsforum for representanter fran

foreningar som ar anslutna till dem, inklusive Hjartebarnsfonden Norr. Vi deltog pa ett par av
dessa. Carolin Persson Munther deltog pa Funktionsratt Vasterbottens arsmote i Lycksele
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den 3 maj. Under aret beslutade styrelsen att dven ga med i Funktionsratt Norrbotten och vi
vantar pa svar pa den ansokan om medlemskap som vi har lamnat in.

Hjartebarnsfonden Norr fanns pa plats vid Hjartecupen i Lulea den 20 september och
representerades dar av Ida Skogqvist, Kajsa Eriksson och Johan Lindstrém och deras barn,
varav hjartisen Hilda ocksa spelade i cupen. Fotbollscupen anordnades av IFK Luled i
samarbete med Hjartebarnsfonden.

Hjartebarnsfonden Norr deltog vid invigningen av utstadllningen Rattigheterna ar vara vid
Vasterbottens museum som dgde rum den 6 juni. Utstallningen finns kvar till och med den
12 april 2026.

Hjartebarnsfonden Norr kdpte biljetter till Rekordmatchen mellan Kérra HF och Bodens
handboll IF i damallsvenskan. Biljetter saldes som en del av en insamling till forman for
Hjartebarnsfonden. Vi utmanade samtidigt féretag runt om i Bodens kommun att ocksa kdpa
biljetter for att skapa storsta bortaklacken. Matchen som ocksa sandes digitalt bjod pa stor
underhallning och slutade 22-22.

Information och marknadsforing

Information om féreningen finns framfoér allt pa var hemsida samt i vara sociala medier. Vi
forsoker ocksa se till att de mottagningar som tar hand om hjartebarnen har information om
hur nya familjer blir medlemmar i féreningen och kontaktuppgifter till oss.

Vi marknadsférde oss pa var hemsida https://www.hjartebarnsfonden.se/lokalt/norr/ och pa

sidan Hjartebarnsfonden Norr pa Facebook samt pa Instagram, hjartebarnsfondennorr.

Medlemmar deltog i Hjartebarnsloppet “Spring dar du ar” den 2 juni. Under 2025 firade
Hjartebarnsloppet 10 ar och loppet anordnades darfor ocksa pa plats i Stockholm. Pa plats i
Stockholm deltog bl.a. foretagssponsorn Alter Assistans med verksamhet i Pitea.

Inbjudan till traffar skickas ut via mejl. Vi postar ocksa information om dessa pa hemsidan
och pa Facebook. Inbjudan och kallelse till arsmotet skickas dven ut per brev till de som inte
anmalt e-post. Genom att anvanda e-post i forsta hand kunde vi halla nere de administrativa
kostnaderna i foreningen.

Tack vare engagemang i styrelsen har Hjartebarnsfonden synts pa reklamskyltar pa gallerior i
Pitea och Lulea under Varldshjartdagen den 29 september och under december.

Styrelsen, administration och ekonomisk forvaltning

Styrelsen bestod under ar 2025 av Carolin Persson Munther (ordférande), Sophia Tegblad
(kassor) samt Arnica Backstrom Desiatnik, Olivia Jawad, Jens Séderstrom, Cecilia Lundberg
och Ida Skogqvist (ledamaéter).

Styrelsen hade under aret 12 styrelsemoten, varav ett fysiskt och resten digitalt, samt

kontakt via mejl och chatt. Det fysiska styrelsemote samordnade vi med kongressen och
firandet av Hjartebarnsfondens 50-arsjubileum i Stockholm.
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https://www.hjartebarnsfonden.se/lokalt/norr/

Firmatecknare for Hjartebarnsfonden Norr var ordférande och kassor, var for sig.
Kassoren forvaltade foreningens medel under 2025.

Avslutning
Styrelsen tackar fortroendet under 2025 och ser fram emot nya utmaningar under 2026.

Handlingen signeras digitalt av
Carolin Persson Munther, ordférande
Sophia Tegblad, kassor

Arnica Backstrom, ledamot

Olivia Jawad, ledamot

Cecilia Lundberg, ledamot

Ida Skoggvist, ledamot

Jens Soderstrom, ledamot
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Preliminar balansrakning

HIARTEBARNSFONDEN NORR
894003-1530

Rékenskapsar: 2025-01-01 - 2025-12-31

Avser perioden: 2025-01-01 - 2025-12-31

Period fg ar: 2024-01-01 - 2024-12-31

Vid periodens Fordandring Vid periodens Periodslut fg ar
borjan slut

TILLGANGAR
Omsittningstillgdngar
Ovriga omsittningstillgdngar
Kassa och bank

1920 PlusGiro 534 169,17 -125 154,00 409 015,17 534 169,17
Summa ovriga omsittningstillgdngar 534 169,17 -125 154,00 409 015,17 534 169,17
Summa omséttningstillgdngar 534 169,17 -125 154,00 409 015,17 534 169,17
SUMMA TILLGANGAR 534 169,17 -125 154,00 409 015,17 534 169,17
EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital
Eget kapital vid drets bérjan

2010 Eget kapital -584 323,49 50 154,32 -534 169,17 -584 323,49
Arets resultat

2069 Arets resultat 50 154,32 -50 154,32 0,00 50 154,32
Summa eget kapital -534 169,17 0,00 -534 169,17 -534 169,17
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER -534 169,17 0,00 -534 169,17 -534 169,17
BERAKNAT RESULTAT 0,00 -125 154,00 -125 154,00 0,00
Utskrivet av.Gabi Spranger 2026-02-02 16:04:28 § vismsa sign
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Preliminar resultatrakning

HIARTEBARNSFONDEN NORR
894003-1530

Rékenskapsar: 2025-01-01 - 2025-12-31

Avser perioden: 2025-01-01 - 2025-12-31
Period fg ar 2024-01-01 - 2024-12-31

Perioden Period fg &r Ackumulerat Ack. period fg &r
Rorelsens intdkter
Nettoomsattning
3005 Hjartebarnsfonden medlemsavgift 0,00 25 200,00 0,00 25 200,00
3010 Region Blodgivararvode 0,00 4 890,00 0,00 4 890,00
3020 Arstraff 11 900,00 11 500,00 11 900,00 11 500,00
3021 Sommartraff region 5 800,00 6 900,00 5 800,00 6 900,00
3054 Folkspelprodukter 70 780,00 0,00 70 780,00 0,00
3060 Landstingsbidrag AC-lén 69 645,00 69 620,00 69 645,00 69 620,00
3120 Gavor, Sponsring 7 203,25 22 225,13 7 203,25 22 225,13
3320 Bingolotto 0,00 61 149,00 0,00 61 149,00
165 328,25 201 484,13 165 328,25 201 484,13
Ovriga rorelseintakter
3901 Medlemsavgifter 25 200,00 0,00 25 200,00 0,00
3910 Medlemsintékter 3 450,00 0,00 3 450,00 0,00
3911 Medlemsmoten-aktiviteter 600,00 0,00 600,00 0,00
29 250,00 0,00 29 250,00 0,00
Summa rorelsens intakter 194 578,25 201 484,13 194 578,25 201 484,13
Rorelsens kostnader
Ovriga externa kostnader
6003 Kursen, Konferenser, Utbildningar -41 215,00 -19 062,00 -41 215,00 -19 062,00
6004 Medlemsmoten-aktiviteter -18 545,00 0,00 -18 545,00 0,00
6011 Medlemsavgift FRvbt -100,00 -100,00 -100,00 -100,00
6110 Kontorsmaterial, kopiering -202,00 -10 270,60 -202,00 -10 270,60
6119 Ekonomiservice Funktionstatt Vbt -5 400,00 -2 684,00 -5 400,00 -2 684,00
6150 Trycksaker -8 576,00 -4 514,00 -8 576,00 -4 514,00
6405 Gavor uppvaktning Kondoles -839,00 -3 314,00 -839,00 -3 314,00
6440 VISMA sgn 0,00 -145,00 0,00 -145,00
6442 Frakt 0,00 -1 577,00 0,00 -1 577,00
6720 Plusgiroavgift -1410,25 -1 324,05 -1 410,25 -1 324,05
6800 Arsmote -62 620,00 -119 892,00 -62 620,00 -119 892,00
6903 Barn aktiviteter -26 584,00 3 907,20 -26 584,00 3 907,20
6905 Sommartraff Regionen -37 385,00 -35 904,00 -37 385,00 -35 904,00
6906 Kust -68 829,00 0,00 -68 829,00 0,00
6911 Reseersattning Traffar -12 832,00 -9 231,00 -12 832,00 -9 231,00
6918 Inkop Bingolotter -35 195,00 -47 528,00 -35 195,00 -47 528,00
-319 732,25 -251 638,45 -319 732,25 -251 638,45
Summa rorelsens kostnader -319 732,25 -251 638,45 -319 732,25 -251 638,45
Rorelseresultat -125 154,00 -50 154,32 -125 154,00 -50 154,32
Finansiella poster
Resultat efter finansiella poster -125 154,00 -50 154,32 -125 154,00 -50 154,32
Resultat fore skatt -125 154,00 -50 154,32 -125 154,00 -50 154,32
BERAKNAT RESULTAT -125 154,00 -50 154,32 -125 154,00 -50 154,32
Arets bokférda resultat
8999 Redovisat resultat 0,00 -50 154,32 0,00 -50 154,32
Utskrivet av.Gabi Spranger 202670202 16:05:50 § visma sign
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Eva Carolin Munter

a604eccf-203f-4343-9913-ac71e1fda430 - 2026-03-02 18:59:20 UTC +02:00
BanklD / Freja elD - d54ad62f-8ff4-45ad-ab54-c527afb1568a - SE

Arnica Helena Desiatnik Backstrém

Company - Yritys - Féretag - Selskap - Virksomhed:  Hjartebarnsfonden Norr
8539a351-8fe7-4615-b901-5108¢76f1f90 - 2026-03-02 19:15:01 UTC +02:00

BanklD / Freja elD - 6ea22dd7-87d6-46ac-a51b-758f65fae2e9 - SE

Authority to sign - Asemavaltuutus - Stallningsfullmakt - Autoritet til & signere - Myndighed til at underskrive

IDA CAROLINA SKOGQVIST

6a004184-63b6-48b4-a323-9a4e1188bcf7 - 2026-03-02 19:41:41 UTC +02:00
BanklD / Freja elD - 8d60ba97-375b-4514-bf7{-20776ae35946 - SE

ANNA OLIVIA JAWAD

72203c72-1718-48d5-9710-d5822f57ad0c - 2026-03-02 21:02:34 UTC +02:00
BanklD / Freja elD - 40329445-ebdf-41ef-8a81-c8ec1ae2a589 - SE

ANNA SOPHIA INGRID TEGBLAD

7539684c-7540-44cc-9¢51-0d6ca9e30db8 - 2026-03-04 19:34:27 UTC +02:00
BanklD / Freja elD - bd3066¢8-4785-4bf6-a2e2-0698166d5d57 - SE

JENS SODERSTROM
24c5250b-495¢-48f4-8b63-db3a1ae0d5ae - 2026-03-04 20:07:08 UTC +02:00
BanklD / Freja elD - 5ade2f3e-8b63-4bf7-877e-092{6087345 - SE

Maria Cecilia Lundberg

44b7124e-954-4296-8077-412011682450 - 2026-03-04 21:59:49 UTC +02:00
BanklD / Freja elD - 1d51e390-330d-4995-b150-3f89b9eed1a0 - SE

authority to sign asemavaltuutus stallningsfullmakt autoritet til & signere
representative nimenkirjoitusoikeus firmateckningsratt representant
custodial huoltaja/edunvalvoja forvaltare foresatte/verge
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myndighed til at underskrive
repreesentant

frihedsbergvende
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